
京都で１日１００食限定のお店『佰食屋』を展開するメディアでも話題の
中村朱美氏を講師に迎え、ご自身の女性活躍、そして行列のできる人気店へと
成長させただけでなく、働き方改革と生産性を両立させた取組みについてご講
演いただきます。

参加
無料

日時：令和５年１２月１７日（日）
午後１時３０分～午後３時
（受付開始：午後１時～）

会場：富丘交流センター（集会室）
（富士宮市青木３００－１）

講師：中村 朱美 氏
（株式会社minitts 代表取締役)

対象：市内在住または市内在勤在学の方

定員
５０名
（先着順）

概要及び申し込みは、裏面参照

無料
託児

託児
１０名
（1歳～
未就学児）



株式会社minitts

代表取締役 中村 朱美（なかむら あけみ）氏
１９８４年京都府亀岡市生まれ。
専門学校の職員として勤務後、２０１２年９月に飲食事業や不動産事業を行う「株式

会社minitts」を設立。１日１００食限定をコンセプトに、 美味しいものを手軽な値段
で食べられるお店「佰食屋」を行列のできる人気店へ成長させる。
ランチ営業のみ、完売次第営業終了という飲食店の常識を覆す経営手法で、飲食店で

のワークライフバランスとフードロスゼロを実現し、日経ＷＯＭＡＮウーマンオブザイ
ヤー２０１９大賞等数々の賞を受賞。

講師紹介

申込方法 ＊個人情報は、講座目的と今後の講座案内以外には
使用しません。

右記コードから電子申請または電話で受け付けます。
セミナー名と、以下の事項を添えてお申込みください。
①氏名（ふりがな）②〒住所③電話番号④年齢
※託児希望の方は、お子様のお名前（ふりがな）と年
齢（月齢まで）

１０月１０日(火)～

１１月３０日(木)午後５時まで

富士宮市弓沢町150番地
TEL:0544-22-1307/FAX:0544-22-1284/mail:koryu@city.fujinomiya.lg.jp
富士宮市 市民部 市民交流課 女性が輝くまちづくり推進室

申し込みは
こちら↓
（電子申請）

申込期間

問い合わせ先

会社経営・
総務人事に
携わって
いる方に

女性活躍に
興味のある方に

「働き方」に
ついて

学びたい方に


